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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

ـــــ  مقــدمــة  ـــــ
الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على النبي الأمين محمد بن عبدالله عليه وعلى آله أفضل الصلاة وأتم التسليم ...أما بعد : 

تعــد مرحلــة الطفولــة المبكــرة مــن أهــم مراحــل الطفولــة التــي يمــر بهــا الإنســان فيهــا تشــتد قابليتــه للتأثــر بالعوامــل المحيطــة، وتتفتــح 

ميولــه واتجاهاتــه ، ويكتســب ألوانــا مــن المعرفــة والمفاهيــم والقيــم وأســاليب التفكيــر ومبــادئ الســلوك، ممــا يجعــل الســنوات الأولــى 

حاســمة فــي مســتقبله، وتظــل آثارهــا العميقــة فــي تكوينــه مــدى العمــر .

ونظرا لمعرفتنا ما لمرحلة الطفولة المبكرة من أهمية كبرى في بناء شخصية الإنسان تبرز لنا أهمية منح الطفل برنامج يومي متكامل 

يتلقاه في روضته لتحقق له النمو الشمولي في جميع مجالات نموه .

وقد أعد هذا الدليل ليكون مرشدا  للمعلمة لتنفيذ هذا البرنامج مع الطفل بحرفية ، تساعد في نمو الطفل والارتقاء بمهاراته ومعارفه .

 للدليل الإجرائي لبرنامج رياض الأطفال التابعة لشركة سليمان بن 
ً
 متمما

ً
ويأتي هذا الدليل التعليمي لبرنامج رياض الأطفال ملحقا

عبدالعزيــز الراحــي الوقفيــة ضمــن  » مشــروع تطويــر إجــراءات البرامــج التعليميــة )ريــاض الأطفــال( ونمذجتهــا وبنــاء أدلتهــا« ،

وقــد تــم إعــداد هــذا الدليــل واختيــار مناهجــه  بعــد عــدة مراحــل مــن الدراســة والبحــث والنقاشــات والمقارنــات التــي أجريــت مــع تجــارب 

. 
ً
 وإقليميــا

ً
الشــركة وخبراتهــا بالإضافــة إلــى مجموعــة مــن الممارســات المتميــزة محليــا

وإننــا إذ نقــدم هــذا الدليــل للمهتميــن والعامليــن فــي هــذا المجــال لنســأل الله أن ينفــع بــه وأن يكتــب لــه القبــول ، ولا يفوتنــا أن نتقــدم 

بالشــكر الجزيل لمركز إبداع القيم للاستشــارات والتطوير - شــريكنا الاســتراتيجي  في هذا المشــروع – على ما قدم ، فقد كانت له اليد 

الطولــى والجهــد الأكبــر فــي إنجــاز هــذا المشــروع . 

والله الموفق ..
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الجـــــــزء الأول

مـــــــــدخــــــــــل
الدليـــــــــــــــل

أهداف رياض الأطفال

حاجات الطفل في الروضة 

كيف يتعلم طفل الروضة 

مجالات وخصائص نمو الطفل  

1

3

2

4
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ريــاض الأطفــال  : مؤسســات تربويــة واجتماعيــة، تقــدم خدمــات تربويــة وتعليميــة ورعايــة الأطفــال مــن 4 إلــى 6ســنوات ، وتهــدف إلــى 

تحقيق النمو المتكامل لهم في جميع مجالات حياتهم ، وتطبيعهم وإعدادهم اجتماعيا للالتحاق بالمرحلة الابتدائية بالتعاون الفعال 

مع  أسرهم.

  وتهدف مرحلة رياض الأطفال إلى : 

١ـ تهيئــة الطفــل لاســتقبال أدوار الحيــاة علــى أســاس ســليم ، وتعهــده بالتنشــئة الصالحــة المبكــرة ، ورعايــة نمــوه المتكامــل فــي ظــروف 

طبيعيــة ســوية لجــو الأســرة متجاوبــة مــع مقتضبــات الإســام .

٢ـ تكويــن الاتجــاه الدينــي القائــم علــى التوحيــد المطابــق للفطــرة ، وتعويــد الطفــل آداب الســلوك و الفضائــل الإســامية ، و إكســابه 

الاتجاهــات الاجتماعيــة الصالحــة.

٣ـ تهيئــة الطفــل للحيــاة المدرســية ، وتزويــده بالمعلومــات التــي تتناســب مــع عمــره والتــي تتناســب مــع نمــوه العقلــي وتشــجيع نشــاطه 

الابتــكاري وتنميــة إحساســه الجمالــي وتذوقــه الفنــي.

‎٤- تدريــب الطفــل علــى المهــارات الحركيــة وتعويــده العــادات الصحيــة الســليمة وتربيــة حواســه وتمرينــه علــى حســن اســتخدامها، 

وإتاحــة الفرصــة أمــام حيويتــه للانطــاق الموجــه.

‎٥ـ الوفاء بحاجات الطفولة ، والعمل على إسعاد الطفل وحمايته من الأخطار وبوادر السلوك غير السوي .

لقــي وفــق التعاليــم الإســامية وفــي ظــروف طبيعيــة تتلائــم تلــك التعاليــم 
ُ

‎٦ـ صيانــة فطــرة الطفــل ورعايــة نمــوه العقلــي والجســمي والخ

الســامية .

ً
أولا

أهداف رياض الأطفال : 
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 وبطريقة مهذبة وأن يعتمد على ذاته في الأمور اليومية وأن يقوم 
ً
‎٧ـ توجيه سلوك الطفل كي يستطيع أن يعبر عن احتياجاته لفظيا

بإصلاح خطئه بنفسه.

‎٨ـ تزويد الطفل بثروة من المعايير الصحية والأساسية المتاحة والمعلومات المناسبة لسنه والمتصلة بما يحيط به.

‎٩ـ تقويــة ذات الطفــل وتعزيــز نظرتــه الإيجابيــة عــن نفســه ومســاعدته فــي الانتقــال مــن الذاتيــة إلــى الحيــاة الاجتماعيــة المشــتركة مــع 

أقرانــه.

‎١٠ـ أخذ الطفل بآداب السلوك والتعود على الفضائل الإسلامية والاتجاهات الصالحة بوجود القدوة الحسنة الموجه أمامه .
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إن بنــاء شــخصية متوازنــة تتطلــب مــن الفــرد إشــباع الحاجــات الأساســية للبقــاء والتــي مــن غيرهــا لا يســتطيع الفــرد التعايــش مــع 

بيئتــه، والتــي تســاهم  فــي بنــاء الشــخصية المتوازنــة .

  1      الحاجات الفسيولوجية : 
هــي الحاجــات التــي ترمــي إلــى حفــظ النفــس وبقــاء النــوع ، فالطعــام والشــراب والهــواء والــدفء ، وتجنــب الألــم والراحــة والنــوم ... الــخ  كلهــا 

حاجــات فســيولوجية تهــدف إلــى حفــظ الحيــاة والبقــاء وهــي تســتمر مــدى الحيــاة . ولكــن هنــاك إلــى جانــب الحاجــات الســابقة مجموعــة 

مــن الحاجــات النفســية وهــي مكتســبة ومتعلمــة فــي نظــر عــدد كبيــر مــن المشــتغلين فــي علــم النفــس .

  2      الحاجة للأمن : 
 مــن خــال إشــباع هــذه الحاجــة يســعى الفــرد إلــى الشــعور بالطمأنينــة والأمــن ، وافتقــاده لإشــباع هــذه الحاجــة يثيــر عنــده بعــض 

الاضطرابــات والقلــق ، فإشــباع هــذه الحاجــة يســاعد علــى تنميــة شــخصية الفــرد وتجعلــه قــادرا علــى تحمــل المســؤولية والاعتمــاد علــى 

الــذات فــي مواجهــة الموقــف . 

  3      الحاجة للانتماء والمحبة : 
وهــي حاجــة الفــرد للانتمــاء إلــى جماعــة ، مجتمــع ، وطــن ، ومــن هنــا عــرف الإنســان بأنــه كائــن اجتماعــي وحيــاة الفــرد بصــورة عامــة لا 

تنفك عن الجماعة ، فهو يمارس إشباع هذه الحاجة عن طريق اندماجه في حب الجماعة أو الأسرة أو الرفاق ، وتتسع دائرة الانتماء 

في الرشــد ليتضح حب الوطن والأهل والأصدقاء والناس جميعا . وعدم إشــباع هذه الحاجة تشــعر الفرد بالغربة الدائمة والتشــتت 

وعــدم الشــعور بوجــود حمايــة ممــا يــؤدي لظهــور العديــد مــن المشــكلات والاضطرابــات فــي الشــخصية .

ً
ثانيا

حاجات الطفل في الروضة : 
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4      الحاجة للتقدير أو المكانة الاجتماعية :

الحاجــة للتقديــر لا تقــل إلحاحــا لــدى الفــرد عــن الحاجــة للانتمــاء والمحبــة ، فالفــرد فــي إطــار أســرته يســعى ليحظــى بمحبــة وتقديــر 

الوالدين وينافس أخوته ليحظى بهذا التقدير ، إن الحاجة تعمل كدافع لدى الفرد في تحريك النشاط الإنساني في مجالاته المختلفة، 

وتحقيــق إشــباع هــذه الحاجــة يحقــق للفــرد بوجــه عــام الشــعور بالطمأنينــة والرضــا عــن النفــس فــي حيــن أن عــدم إشــباعها يولــد القلــق 

وشــخصية عدوانيــة قابلــة للانحــراف .

5      الحاجة للمعرفة والفهم :

 تعتبر الحاجة للمعرفة أقوى من الحاجة للفهم وهي تظهر من خلال ما يمتلكه الطفل الصغير من الفضول المعرفي للعالم المحيط 

وإذا فشــل الفــرد فــي إشــباع هــذه الحاجــة فــإن النتيجــة المتوقعــة هــي أن الفــرد ينمــي شــخصية فقيــرة فــي معارفهــا وبالتالــي غيــر مهتمــة 

بالحياة، وتصبح الحياة غير ذات معنى في نظره كما أن عدم إشباعها يؤدي إلى صعوبة حقيقية في تحقيق التفاعل مع البيئة وبالتالي 

عدم تحقيق الشعور بالأمن والطمأنينة وكذلك المحبة والتقدير والإنجاز .

6      الحاجة لتحقيق الذات :

تحقيــق الــذات يعنــي أن يحقــق الفــرد إنســانيته أي أن يحقــق الــدور الاجتماعــي والإنســاني الــذي يريــد أن يحققــه فــي مختلــف المجــالات 

ســواء كان فــي إطــار المدرســة أو الأســرة أو المهنــة أو الــدور الاجتماعــي الــذي يريــد أن ينهــض بــه للإســهام فــي تقــدم المجتمــع الــذي يعيــش 

فيــه العالــم بأســره . أن هــذه الحاجــة تهــدف إلــى بنــاء الإنســان وبنــاء شــخصيته وإلــى النمــو والزيــادة ، أن عــدم إشــباع هــذه الحاجــة يولــد 

اضطرابــات نفســية عامــة ومشــكلات فــي الشــخصية بوجــه خــاص .
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1.  يتعلم الطفل بالتدرب المستمر على المهارات حتي يصل إلى درجة عالية من الإتقان .

2.  يتعلم الطفل بالاكتشاف والبحث والتق�صي .

3.  يتعلــم الطفــل مــن خــال عمليــات النضــج والتطــور فينتقــل مــن مرحلــة لأخــرى حســب توقيــت داخلــي خــاص بــه نابــع مــن خصائــص 

كل فــرد .

4.  يتعلــم الطفــل مــن خــال تلقيــه معلومــات جديــدة مــن مصــادر متنوعــة بالإضافــة إلــى تجاربــه الذاتيــة وتدربــه علــى بعضهــا وهنــاك 

معلومــات يتلقاهــا مــن تبــادل الحديــث مــع أترابــه وطــرح آرائــه للكبــار مــن حولــه إضافــة إلــى الكتــب المصــورة التــي تضيــف إلــى معلوماتــه 

وتزيــد مــن ثرائهــا .

ً
ثالثا

كيف يتعلم طفل الروضة : 
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تتعدد مجالات نمو الأطفال لتشمل الآتي:

1.  الديني .

2.  اللغوي . 

3.  العقلي والفكري .

4.  النمو الجسمي الحركي .

5.  النمو الاجتماعي .

6.  النمو الانفعالي العاطفي .

 بشــكل شــمولي، بمعنــى أن جميــع مجــالات النمــو مترابطــة ومتصلــة. فمــن الخطــأ 
ً
وينمــو الأطفــال ضمــن المجــالات المشــار إليهــا ســابقا

 الاعتقــاد بــأن أحد المجالات النمائية 
ً
الاعتقــاد بــأن أي مجــال نمائــي يســير وحــده بمعــزل عــن المجــالات الأخــرى، كمــا أنــه مــن الخطــأ أيضــا

هــو الأهم. 

ً
رابعا

مجالات وخصائص  نمو  الطفل : 
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ومن أبرز خصائص نمو الطفل للمجالات أعلاه :

م
خصائص النمو الحركي عند الأطفال

أطفال )6-7( سنواتأطفال )4-5( سنوات

تكثر حركاتهم ولكنها منتظمة أكثر من ذي قبل .1

فــي  أسا�ســي  كأســلوب  الحــواس  كافــة  ويســتعملون  يتحركــون  مازالــوا   •
. النــاس والأحــداث والبيئــة  مــع  التعامــل 

• يميلون إلى التحرك المستمر وإصدار أصوات عالية.

• تصبح أعضاؤهم اكثر تناسقا .

2

• يســتعملون العضــات الكبــرى للقفــز بأنواعــه والســباق والجــري 
والركــض.  والتســلق 

• يميلــون للعنــف أحيانــا فيثبتــون ذاتهــم بقــوة بدنيــة ويســتعملون 
أيديهــم واجســامهم ي العــراك .

•  يحبون استعراض كل جديد تعلموه.

• تصبح عضلاتهم الكبرى والصغرى أكثر مرونة والتحكم فيها واضحا .

• يميلون لممارسة النشطة والألعاب المنظمة ذات القوانين .

•  يزداد طولهم ونحافتهم وتزداد مرونتهم ومقدرتهم على التعاون .

3

• يمكنهم ارتداء ملابسهم وخلعها بسهولة عند استخدام الحمام .

إلــى  تحتــاج  مهــارة  الــخ  الحــذاء  وشــريط  الأزرار  مــع  التعامــل  أمــا   •
. تدريــب 

• مازال التناسق ضعيفا في العضلات الصغرى.

•  يستطيعون الاهتمام بأمورهم فيخدم كل واحد نفسه .

•  يتحركون بإشارات أكثر دقة .

•  تناسق العين مع اليد والعين مع الذراع أكثر تطورا وثباتا 

•  يمكنهم رمي والتقاط كرة وكيس رمل دون الاستعانة بجسدهم .يمكنهم رمي كرة كبيرة او كيس كبير في الهواء ثم التقاطها .4

•  يقدرون على التحكم بالتلوين ضمن مساحة محددة .يقدرون على مسك قلم التلوين بالإبهام والسبابة فقط .5
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م
خصائص النمو الاجتماعي  عند الأطفال

أطفال )6-7( سنواتأطفال )4-5( سنوات

1
يهتم أطفال  هذا العمر بالأطفال الذين بنفس أعمارهم إضافة إلى 

اهتمامهــم بذواتهم
يحبون مصادقة الكبار والصغار

يلعبون مع أطفال في مختلف الأعمار أصغر أو اكبر منهم عاما .يلعبون في مجموعات صغيرة بطريقة أكثر تجانسا.2

3
يظهرون الذكور اهتماما باللعب مع أفراد جنسهم ولكنهم مازالوا 

يلعبون براحة مع جميع الأطفال ذكورا وإناثا .
يكونون صداقات حميمة مع طفل آخر .

4
يلعبــون بتعــاون ومشــاركة أكثــر وتبــدا النزعــات القياديــة لديهــم فــي 

الظهــور.

تختلــف مشــاكل اللعــب فــي المجموعــات فهــم قــادرون علــى إتبــاع الأنظمــة 
أو التفكير بأنظمة جديدة مناسبة . 

يظهرون مهارة أكثر في التنقل من الأوار القيادية إلى الأدوار التابعة منها 
وإليهــا.

5
تــارة  متعاونيــن  فيكونــون  متناقضــة  اجتماعيــة  صفــات  يظهــرون 
وعنيديــن تــارة أخــرى ولطفــاء تــارة وأحيانــا يصعــب التعامــل معهــم.

متعاونين مع الكبار من حولهم أكثر من ذي قبل. 

ينتمون بوضوح لمجموعتهم ويظهرون الولاء لها ولمعلماتهم .

6
يبــدؤون الشــعور بالتعاطــف نحــو غيرهــم مــن الأطفــال ومــن أفــراد 

أســرتهم.

قــادرون علــى فهــم وتوضيــح الــدوار المختلفــة التــي يلعبونهــا فــي عائلتهــم 

. فيهــا  المختلفــة  والواجبــات  المســؤوليات  تحــدد  والتــي 

يستمتعون باللعب الخيالي والتقليد  .يتمتعون باللعب الخيالي والتقليد مع غيرهم من الأطفال.7
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م
خصائص النمو العاطفي عند الأطفال

أطفال )6-7( سنواتأطفال )4-5( سنوات

1

بنــاء علاقــة مــودة مــع الكبــار الذيــن  يتعــود الأطفــال تدريجيــا علــى 
يهتمون بهم شخصيا والذين يؤمنون بهم . تثبت علاقة الأطفال مع 

معلمتهــم وتقــوي أواصرهــم فيتمثلــون بهــا ويقلدونهــا .

يحب الأطفال في هذا السن مشاركة الكبار والصغار ومصادقتهم . يعتبر 
الأطفال معلمتهم أكثر الناس فهما وعلما فيقلدونها ويكررون أقوالها.

2
يهابون عملية الافتراق عن الراشدين المرتبطين بهم مع ان ثقتهم 

بأنفسهم وبقدراتهم قد زادت.لديهم الحذر من كل جديد .

فلقــد  حولهــم  مــن  الذيــن  وبالأشــخاص  بأنفســهم  أكبــر  ثقــة  يظهــرون 
أصبحــوا أكثــر طاعــة لتعليمــات الكبــار مــن حولهــم وأصبحــوا أكثــر قــدرة 
مــع  التعامــل  فــي  الرغبــة  لديهــم  وبــدأت  انفســهم  مســؤولية  تحمــل  علــى 

الاخريــن.

3
يبدأ الأطفال بإظهار بعض طرق التحكم بمشاعرهم. يقومون 

بتجارب ليتعرفوا على قدراتهم في التحكم بمشاعرهم .
يبدأ الأطفال في استعمال مهارات اجتماعية مقبولة من الآخرين للتعبير 
عن مشاعرهم ولإظهار عواطفهم بشكل مقبول عن الجماعة من حولهم.

4

تــزداد علامــات الاعتمــاد علــى النفــس وتــزداد المهــام التــي يســتطيعون 
القيــام بهــا بمفردهــم ولكــن تحــت المراقبــة المســتمرة .

مســتقلون  لذاتهــم  مدركــون  فهــم  النفــس  علــى  الكلــي  الاعتمــاد  يبــدأ 
بشــخصيتهم يســتطيعون القيام لوحدهم بمهام عديدة نحو ذاتهم كما 

أو الروضــة. البيــت  فــي  بمهــام بســيطة  القيــام  يســتطيعون 

5

يــزداد التعبيــر عــن مشــاعرهم ومخاوفهــم ومشــاعر القلــق عندهــم 
بالظهــور و\لــك مرتبــط بســعة الخيــال وعــدم قدرتهــم علــى التفريــق 

بيــن الخيــال والواقــع .

يتدربــون علــى التعبيــر عــن مشــاعرهم لفظيــا ويبــدؤون باســتخدام جمــل 
قصيــرة للتعبيــر عــن عواطفهــم

6
ولــو  الشــخصية  وبقدراتهــم  وبالعائلــة  بأنفســهم  التفاخــر  يحبــون 

. الواقعيــة  وعــدم  بالتهويــل 
راغبــون هانئــون ســعداء ومعتــزون بأنفســهم وأكثــر واقعيــة عــن ذي قبــل 

فيهــا .

7
يستمتعون باللعب الخيالي والتقليد  .يتمتعون باللعب الخيالي والتقليد مع غيرهم من الأطفال.
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الجـــــــزء الثاني

البيئة المادية 
للروضة 

2

البيئة الداخلية للصف 1

البيئة خارج الصف 
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 تنظيم البيئة الداخلية 

البيئة المادية في الروضة  : 

هي كل ما يحيط بالمعلمة والطفل، من مواد وأثاث وألعاب وتجهيزات، تؤثر في نمو الطفل وتكامل شخصيته، بطريقة مباشرة وغير 

مباشــرة.

وتعــدّ البيئــة الماديــة ركيــزة أساســية مــن ركائــز العمليــة التربويــة فــي ريــاض الأطفــال؛ ففيهــا يكتســب الأطفــال المهــارات والمعلومــات؛ مــن 

خــال التجريــب والاكتشــاف والتعلــم الذاتــي والتفاعــل مــع بعضهــم بعضًــا، بإشــراف مــن معلمــة متخصصــة فــي هــذا المجــال، وفــي جــوّ 

يســوده المــرح والســعادة والحــب.

وتقسم البيئة المادية في الروضة إلى:

• البيئة الداخلية: الصف.

• البيئة الخارجية : الساحات الخارجية .
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 لــأركان التعليميــة والتــي تعد ملائمة لتعلم أطفال 
ً
حتــى تحقــق البيئــة الماديــة الأهــداف المرجــوة منهــا يو�صــي التربويــون بتصميمهــا وفقــا

عقّب اهتمامتهم الخاصة من خلال تفاعلهم الناشــط بالبيئة.  
ً
ما قبل المدرســة الراغبين في الاكتشــاف والتجريب وت

والأركان مســاحة محــددة داخــل الغرفــة الصفيــة، يتــم فصــل كل مســاحة عــن الأخــرى بحواجــز اصطناعيــة، وتخصــص كل مســاحة 

لممارســة نشــاط معين، ويُزود كل ركن بالمواد والوســائل والأدوات التي ترتبط بموضوع الركن، وتعرض بشــكل مقصود جذاب يحقق 

تفاعــل الأطفــال معهــا .  

العوامل المؤثرة في تنظيم الصف لطفل الروضة :

1.  المساحة المتوافرة في غرفة الصف .

2.  عناصر الضوء والحرارة تؤخذ بعين الاعتبار عند توزيع الأركان .

3.  مخارج غرفة الصف ومداخلها تؤخذ بعين الاعتبار عند توزيع الأركان ..

4.  عدد الأطفال في غرفة الصف .

5.  تجهيز البيئة بأثاث وأدوات آمنة وصلبة .

6.  الميزانية المتوافرة تحدد نوع الأركان المتوقع تأمينها .

ً
أولا

البيئة المادية داخل صف الروضة : 
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خطوات إرشادية لتنظيم صف طفل الروضة :

1.  تقســم المعلمــة غرفــة الصــف إلــى مســاحات مختلفــة فهنــاك مســاحة خاصــة لجلــوس الأطفــال فــي الحلقــة ، بينمــا تخصــص المســاحة 

المتبقيــة لــأركان التعلميــة فتتــوزع علــى جــدران الصــف الأربعــة .

2.  ينبغي أن تجمع النشاطات الهادئة بالقرب من بعضها البعض، والنشاطات الصاخبة يجب أن توضع على بُعد معين عن هذه المنطقة.

3.  أن تنظم الأركان بشكل يسمح للمعلمة برؤية الأطفال ومتابعتهم أثناء العمل لتقديم المساعدة أو التوجيه إذا لزم الأمر.

4.  تحرص المعلمة دائما على ألا يكون هناك فسحات واسعة وممرات طويلة في الغرفة تشجع الأطفال على الركض.

5.  ينبغــي أن تكــون لــأركان التعلميــة حــدود تشــير إلــى المــكان المحــدد لــكل منطقــة معينــة ويمكــن اســتخدام رفــوف التخزيــن والتجهيــزات 

الأخــرى لتحديــد الحــدود.

6.  توضع الطاولات والكرا�سي في أو بالقرب من مركز تنفذ فيه نشاطات فوق الطاولات. فعلى سبيل المثال، يجب أن توضع الطاولات 

قرب من ركن التعبير الفني وركن الألعاب الإدراكية ، ولكن لا يحتاج إليها في ركن البناء.

7.  تعطي المعلمة اسما لكل ركن تعلمي في الصف مع رمز يمثله  .

8.  أن توضع المسميات واللاصق المكتوبة/المطبوعة والمصورة في كل ركن للتعريف به وبمواده.

9.  ينبغي وضع المواد في مســتوى يســتطيع الأطفال رؤيتها والوصول إليها وإعادتها بســهولة، لأن هذا من شــأنه أن يشــجع الأطفال على 

عمــل اختيــارات مســتقلة.

 في إعداد الأركان التعلمية وتنظيمها.
ً
 مهيمنا

ً
 أوليا

ً
10.  ينبغي أن يكون المحافظة على سلامة الأطفال وتوفير الأمان لهم اهتماما

11.  تحدد المعلمة عدد الأطفال المتاح لهم الدخول لكل ركن تعليمي .
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 الأركان التعليمية لطفل الروضة 

يقسم صف طفل الروضة إلى  سبعة  أركان تعلمية هي:

1-  ركن المكتبة .

2-  ركن القراءة والكتابة .

3-  ركن الألعاب الإداراكية .

4-  ركن اللعب التمثيلي .

5-  ركن البناء والهدم .

6-  ركن التعبير الفني .

7-  ركن البحث والاكتشاف .
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1. ركن المكتبة :

إعداده : 

تختار المعلمة مكان هادئا بعيدا عن الضوضاء وتراعي وجود إضاءة كافية للقراءة والاطلاع .

أثاثه : 

تجهيــز الركــن بســجادة خاصــة وفرشــة مريحــة ومســاند مســتندة إلــى الجــدار ، وتجهيــزه بطاولــة واحــدة صغيــرة فــي طــرف الركــن محاطــة 
بثــاث أو أربــع كرا�ســي صغيــرة، مــع إضافــة رف مفتــوح يظهــر أغلفــة الكتــب .

أدواته : 

•  كتب وقصص ومجلات الأطفال بأحجام وموضوعات مختلفة .

•  وسائل مساعدة على رواية القصص كالدمى والحيوانات أو غيرها .

•  لوحات متعددة الاستخدام والأغراض )مغناطيسية، لاصقة(.

•  ملصقات مطبوعة وصور ملونة متنوعة .

•  مسجل وأقراص مدمجة وأشرطة قصص وسماعات للأذن .

•  معدات ترميم الكتب وتغليفها .
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2. ركن القراءة والكتابة :

إعداده : 

تختار المعلمة مكان هادئا بعيدا عن الضوضاء .

أثاثه : تجهيز الركن بطاولة أو طاولتين مناسبتين لأحجام الأطفال، وعدد من الكرا�سي )من 4-6 كرا�سي(، وروفوف.

أدواته :

 هجائية بأنواع وأشكال مختلفة .
ً
•  بطاقات تحمل حروفا

•  مجموعة من البطاقات يحمل كل منها اسم طفل من الأطفال، واسم المعلمة.

•  قرطاســية وتشــمل: )أقــام رصــاص محايــات وبرايــات بأحجــام وألــوان وأشــكال مختلفــة، وأقــام فلوماســتر ومســاطر خشــبية 
الأطفــال اســتخدامات  يناســب  ومكبــس  ورق  وخرامــة  فيــه،  الدبابيــس  لوضــع  ووعــاء  للــورق  ودبابيــس  ودباســة  وبلاســتيكية، 

.
ً
 حراريا

ً
•  كلمات مغلفة تغليفا

•  أطباق أو أوعية مملوءة بالرمل .
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3. ركن الألعاب الإدراكية :

إعداده :

 من الأركان الهادئة.
ً
تختار المعلمة مكانٌ محصور داخل الغرفة الصفية للركن الإدراكي ويكون قريبا

أثاثه :

 يوضع فيه رفوف وطاولة وكرا�سي تتناسب ومستوى أحجام الأطفال ، وتوفير مساحة مفروشة بالسجاد يجلس فيها الأطفال أثناء 
اللعب ببعض الألعاب كالأحاجي ذات القطع الكبيرة.

أدواته :  

: المواد والأدوات التي تنمي العضلات اليدوية الدقيقة، وتشمل:
ً
أولا

•  ألعــاب البــرم و التدويــر :لعبــة ذات قطــع مختلفــة يقــوم الطفــل بتركيبهــا علــى بعــض وصنــع أشــكال متنوعــة منهــا عــن طريــق بــرم عمــود 
أو مسمار من الخشب أو البلاستيك، ليدخل في ثقب. 

•  ألعاب النظم: وهو إدخال الخيط في ثقب مثل لضم خرز داخل خيط،والخياطة على كرت.

•  ألعاب الطرق: هو إمساك الطفل بمطرقة من البلاستيك و الطرق بها إما على عمود من الخشب أو البلاستيك و إدخاله في ثقب . 

•  ألعــاب الفــك والتركيــب: لعبــة ذات قطــع مختلفــة يصنــع منهــا أشــكالا متنوعــة بتركيــب بعضهــا ببعــض إمــا عــن طريــق الضغــط بشــدة 
علــى قطعــة لإدخالهــا بأخــرى أو عــن طريــق إدخــال أشــياء بــارزة فــي ثقــوب قــد أعــدت لهــا و هكــذا .

•  ألعاب تساعد على الاعتماد على النفس: مثل فتح السحابات وإغلاقها، وربط خيوط الحذاء، وتزرير الأزرار ، وربط الحزام .

: الألعاب التي تنمي العمليات العقلية، وتشمل:
ً
ثانيا

•  ألعــاب التجميــع : التجميــع هــو تجميــع فئــة واحــدة مــن مجموعــة الفئــات تشــترك بصفــة أو وظيفــة أو أكثــر علبــه بهــا قطــع حمــراء و 
صفــراء و خضــراء و يطلــب مــن الطفــل تجميــع  القطــع الحمــراء فقــط مــع بعضهــا البعــض.

•  ألعــاب التصنيــف : التصنيــف :هــو تجميــع كل فئــة مــن الفئــات المتعــددة الموجــودة علــى حــدة تشــترك بصفــة أو وظيفــة أو أكثــر. لــو 
قمنا بالمثال السابق وطلبنا من الطفل أن يصنف كل القطع ذات اللون نفسه على حده )ذات اللون الأحمر على حده و ذات اللون 
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الأخضر على حده و هكذا( فهذا يســمى تصنيف. 

 بمثيلــه ، مطابقــة جزئيــن ببعضهمــا، مطابقــة �شــيء بمكملــه ، 
ً
•  ألعــاب التطابــق :مطابقــة أشــياء متشــابهة كأن يطابــق الطفــل شــيئا

مطابقــة �شــيء بصانعــه أو مصــدره أو أي علاقــة أخــرى .

سِمت إلى أجزاء فيركبها الطفل و يضم الأجزاء  بعضها ببعض إلى أن تكتمل الصورة وهي تصحح 
ُ
•  ألعاب الأحاجي : وهي صورة قد ق

نفسها بنفسها .

 أو ترتيب الأحداث حسب زمن حدوثها و لا 
ً
 أو تنازليا

ً
•  ألعاب التسلسل: التسلسل هو ترتيب الأشياء حسب صفة معينة تصاعديا

يحتمل تقدم درجة فيه عن التي تســبقها . وهي صورٌ تشــتمل على أحداث فيقوم الطفل بترتيبها حســب  تسلســل أحداثها.

•  ألعــاب السلســلة النمطيــة: النمــط هــو �شــيء يتكــرر النمــط ممكــن أن يشــاهد أو يســمع )راقــص يتحــرك مقابــل دقــات الطبــول(. 
 لمعيار معين واحد ثابت في التصميم المشكل. مثل الأعمدة الموجودة في السور؛  و كذلك 

ً
والسلسلة النمطية هي تشكيل تكراري وفقا
إضافــة 1 إلــى رقــم يعطيــك الرقــم الــذي يليــه.
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4. ركن اللعب الإيهامي :

إعداده :

تختار المعلمة مساحة واسعة بعيدة عن الأركان الهادئة ،ويفضل أن تغلق مساحة اللعب من ثلاث جهات وذلك بتحديده بجدران 
أو ورفوف أو غيرها من قطع من الأثاث لعمل منطقة محددة ، يقسم الركن إلى أجزاء داخلية مختلفة تشبه المنزل من حيث احتوائه 

على مطبخ وغرفة معيشة أو غرفة نوم . 

أقسامه :

•  ركن التعايش الأسري ) المنزل(  : وهو ركن صغير يمثل البيت.

•  الركن المصاحب .: وهو ركن مجاور لركن التعايش يمارس الطفل فيه نشاطات مختلفة مرتبطة بالوحدة.

أثاثــه : تجهيــزات مصغــرة لأثــاث المنــزل مثــل )فــرن، ثلاجــة، مغســلة ، طاولــة وكرا�ســي للمطبــخ ، ســرير ،دولاب ،منضــدة ، أريكــة صغيــرة 
مناســبة لحجــم الأطفــال، غرفــة جلــوس مصغــرة ( .

أدواته :

•  أدوات المطبخ المختلفة كالملاعق والأطباق والفناجين وأجهزته كالخلاط والتوستر موضوعة على الرفوف ومجسمات للطعام بأنواعه .

•   أدوات تنظيف المنزل »مكنسة وممسحة مناسبة لحجم الأطفال«

ملابس للقيام بأدوار شخصيات متعددة كملابس رجالية ونسائية . 	•

أدوات زينة وأحذية ومحافظ وحقائب ومجوهرات. 	•

دمى مختلفة الأنواع والأحجام والأشكال. 	•

أدوات الغسيل . 	•

اكسسوارات وديكورات للمنزل . 	•

تعد المعلمة أدوات الركن المصاحب وفق موضوع النشاط. 	•
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5. ركن البناء والهدم :

إعداده :

 عــن خــط ســير الأطفــال ومخــارج 
ً
، لذلــك يفضــل أن يكــون موقــع الركــن بعيــدا

ً
ركــن البنــاء مــن الأركان الصاخبــة التــي تصــدر ضجيجــا

 عــن الأركان الهادئــة، ويفضــل أن يكــون موقــع ركــن البنــاء فــي زاويــة الغرفــة بالقــرب مــن ركــن تعلــم صاخــب كركــن 
ً
الغرفــة، وكذلــك بعيــدا

التعايــش الأســري ، كمــا يراعــى منحــه مســاحة واســعة لمســاعدة الطفــل علــى البنــاء.   

أثاثه : سجادة ورفوف للمكعبات الخشبية .

أدواته :

وحدة كاملة من القطع الخشبية الصلبة متنوعة الأشكال والأحجام . 	•

اكسسوارات تكمل البناء وهي بمثابة نماذج مصغرة للأشخاص والحيوانات ... الخ 	•

صور لأبنية مختلفة تعلق على أحد جدران الركن أو يحتفظ بها ككتالوج يستخدمه الطفل لتصميم بنائه.  	•
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6. ركن التعبير الفني :

إعداده : 

 مــن مغســلة أو مخــرج قريــب مــن 
ً
تخصــص المعلمــة مســاحة واســعة وبعيــدة عــن حركــة الأطفــال لهــذا الركــن ، وتراعــي أن يكــون قريبــا

المصــادر المائيــة لحاجــة الأطفــال لغســل أيديهــم بعــد كثيــر مــن أنشــطته .

أثاثه :توفير طاولة و)4-6( كرا�سي ، ورفوف منخفضة لوضع أدوات ومواد الفنون المختلفة ، ولوحة عرض أعمال الأطفال.

أدواته : 

مواد الدهان . 	•

مواد الرسم  . 	•

: مواد القص واللصق .
ً
ثالثا 	•

مواد التشكيل . 	•

مواد التنظيف . 	•
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7. ركن البحث والاستكشاف :

إعداده : 

تراعــي المعلمــة وضــع مــكان الركــن بالقــرب مــن النافــذة، ويفضــل أن يكــون فــي مــكان قريــب مــن مصــدر مائــي كمــا يفضــل أن يكــون موقــع 
 عن خط ســير الأطفال .

ً
هذا الركن بعيدا

أثاثه :

طاولة ، كرا�سي ، مرآة ، رف لوضع الأدوات وتخزينها .

أدواته : 
حيوانات أليفة مختلفة في أقفاص أو صناديق أو أحواض، مثل: أرانب وطيور وأسماك وضفادع وسلحفاة، وحشرات كالنمل وغيرها . 	•

نباتات في أوعية خاصة ملائمة لحفظها كالبراعم والشتلات والزهور. 	•

أشــياء مــن الطبيعــة كالحجــارة والصخــور والح�صــى الأصــداف البحريــة والتــراب والرمــل وأوراق الشــجر وريــش الطيــور، وعظــام،  	•
والأخشــاب وبــذور، وأكــواز صنوبــر.

أدوات للاكتشــاف مثل عدســة مكبرة وملاقط ومغناطيســات وكماشــات وســماعات طبية، ومرايا، حيث تعرض كل تلك الأدوات  	•
بأحجــام وأشــكال مختلفــة.

أنواع متنوعة من أجهزة الوزن مثل: ميزان من كفين، وميزان الكتروني، وموازين حرارة. 	•

كتب علمية . 	•

مجسم كرة أرضية وقرطاسية مدرسية. 	•

أوراق وبطاقات وأدوات كتابة لتسجيل نتائج التجارب. 	•

علب للتذوق والشم والسمع، وبطاقات للمس. 	•

أحواض للرمل والماء.  	•

مجسم لجسم الإنسان، والهيكل العظمي، وأسنان، والجهاز الهضمي . 	•
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إن للساحة الخارجية أهمية لا تقل أهمية عن البيئة الصفية الداخلية؛ إذ تسهم في تلبية رغبات الأطفال وحاجاتهم النمائية، بما 

 إلــى تحقيــق الأهــداف التربويــة للبرنامــج اليومي لأطفال الروضة.
ً
ينعكــس علــى نموهــم وتطورهــم، إضافــة

الساحة الخارجية

أن تكــون علــى شــكل مســتطيل، وأن تكــون مرئيــة مــن جميــع الجهــات، ومقســمة بطريقــة تلبــي رغبــات الأطفــال النمائيــة وحاجاتهــم، 

وكذلــك أهــداف البرنامــج.

مناطق البيئة المادية خارج صف الروضة :

منطقة الحديقة المرورية. 	•

منطقة الأجهزة الحركية الكبيرة. 	•

منطقة البستنة والزراعة . 	•

منطقة الحيوانات الأليفة . 	•

منطقة العشب . 	•

ً
ثانيا

البيئة المادية خارج صف الروضة :
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1.  منطقة الحديقة المرورية :

أدواتها :

إشارات وشواخص مرور.  	•

دراجات وعربات . 	•

أقماع برتقالية كبيرة لضبط حركة المرور.   	•

صناديق الدمى والألعاب  . 	•

مواد وأدوات لصناعة محطات الوقود  	•

أو غسل السيارات.  	•

ملابس وأدوات لتمثيل شرطي المرور.   	•

2.  منطقة الحركية الكبيرة :

أدواتها :

زحاليق .  	•

أراجيح . 	•

ألعاب توازن .   	•

ألعاب تسلق . 	•

أنفاق بلاستيكية.  	•
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3.  منطقة البستنة والزراعة :

أدواتها :
عدة معاول وجارف بمقابض قصيرة.  	•

بذور ونباتات متنوعة.   	•

أكياس تراب. 	•

خراطيم للري.  	•

عربة يدوية.   	•

صناديق خشبية . 	•

بطاقات على ع�صي لكتابة نوع  النبات وبعض المعلومات عنه. 	•

4.  منطقة الحيوانات الأليفة :

ويمكن أن تضم مجموعة من الحيوانات الأليفة ، مثل : 

•    أرانب  -  ضفادع  -   دجاج   -  سلاحف  -  حمام  -  صيصان  -  عصافير -  أسماك .

5.  منطقة العشب :

والتي تضم مناطق خضراء واسعة تحتوي على العشب الطبيعي )مفضل( أو العشب الاصطناعي .
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الجــزء الثالث

البرنامــــــــج
اليــــــومـــــــــي

1

3

2

الاستعداد والترتيبات

خصائص البرنامج اليومي 

الجدول والمفردات 
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ً
أولا

الاستعداد والترتيبات :

1. الاستعداد لبدء العام الدرا�سي الجديد : 

فــل علــى التكيــف فــي الروضــة  وتســريع اندماجــه فــي البيئــة 
ّ
مــة ببعــض الترتيبــات قبــل بــدء العــام الدرا�ســي؛ لمســاعدة الط

ّ
تقــوم المعل

الجديــدة، أماديــة كانــت أم اجتماعيــة .

الترتيبات قبل بدء الدوام:

ــا لتلعــب الأمهــات وأطفالهــنّ والمعلمــات فــي 
ً
ــل أن يُقــام يــوم مفتــوح قبــل بــدء العــام الدرا�ســي للأمهــات والأطفــال المســجّلين حديث •  يُفضَّ

فل المكان ويشعر بأنه مكان ممتع، ويتعرّف معلمته؛ 
ّ
الملعب الخارجيّ وفي الصف، وليتناولوا بعض العصائر والشطائر؛ ليألف الط

ممّــا يخفّــف صدمتــه أو يمحوهــا منــذ اليــوم الأول.

فــل مــن والدتــه، وبتجميــع 
ّ
مــة أن تقــوم بتعبئــة اســتمارة تســجيل الط

ّ
فــل، ولكــن علــى المعل

ّ
•  يقــوم القســم الإداري بتســجيل الط

فــل مــن جميــع الأنحــاء.
ّ
معلومــات عــن الط

مة بطاقة للطفل مكتوبًا عليها اسمه مقرونًا بصورته، وتعلقها في رقبته كالعقد عند حضوره.
ّ
•  تحضّر المعل

فل، الذي سيحتفظ فيه بأغراضه الخاصّة.
ّ
مة بطاقة أخرى مثل البطاقة السابقة؛ لتوضَع على دُرْج الط

ّ
•  تحضّر المعل
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الترتيبات في الأيام الأولى من الدوام :  	.2

ت تسجيل الأطفال؛ لتتذكر كلّ �شيء عن كلّ طفل؛ ممّا يساعدها على التعامل معهم.
ّ

مة سجل
ّ
تقرأ المعل 	•

فل عند المدخل بابتسامة، وترحّب به، وتلقي عليه التحية.
ّ
مة الط

ّ
تستقبل المعل 	•

ا في أثناء محادثته. ا لتستطيع التواصل بصريًّ تنزل جسديًّ 	•

تذكر اسمه فورًا؛ ممّا يشعره بالاطمئنان، ولا تسأله عن اسمه، بل تعرّفه اسمها. 	•

مــة بطاقتــه الثانيــة 
ّ
مه بطاقتــه التعريفيــة، وتطلــب إليــه أن يرافقهــا؛ ليختــار الــدرج الــذي ســيضع فيــه أغراضــه، تثبّــت المعل

ّ
تســل 	•

. الــذي اختــاره  الــدرج  بمشــاركته علــى 

تطلب إليه أن يودّع والدته.  	•

تسأله - بنبرة هادئة ودافئة - إن كان يرغب في أن يلقي نظرة إلى الأشياء الموجودة في الداخل. 	•

لاع؛ من خلال وصفها الألعاب والمحتويات الصفية، بنبرة متحمّسة.
ّ
تحاول تشجيعه على الاط 	•

تشاركه في اللعب. 	•

فل.
ّ
تدير حوارًا بينها وبين الط 	•

ل.
ّ

تشجع الأطفال على أن يلعبوا مع بعضهم بعضًا، علمًا أنّ الأطفال الذين يتكيفون بسرعة يلعبون مع بعضهم من دون تدخ 	•
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خصائص البرنامج اليومي :
1.  الانتظام والثبات في تسلسل فترات البرنامج اليومي يعطي الأطفال شعور بالراحة والأمان.

2.  التنوع بأساليب التعلم .

3.  تلبية حاجات الأطفال ببرنامج يراعي التالي :

        -  التواون بين النشاطات الحرة والنشاطات المنظمة .

        -  التوازن بين النشاطات الفردية والجماعية .

        -  التوازن بين النشاطات العقلية والترفيهية .

        -  التوازن بين النشاطات الداخلية والخارجية .

4.  مبدأ التعلم الذاتي الذي يساعد الطفل على ممارسة تجاربه بمفرده في بيئة تعلمية يتم إعدادها كمختبر علمي.

5.  مبدأ حرية الاختيار وتعلم المسؤولية الذي يهيئ الطفل ليتعلم هذا المبدأ ويجربه ويمارسه خلال هذه المرحلة الغضة من طفولته .

6.  سيكون التخطيط لجدول البرنامج اليومي على أساس : 

      أ‌-  المستوى الثاني : ومدته عام درا�سي  مقسم على فصلين ، وهو للأطفال عمر 4-5  وكذلك للأطفال عمر 5-6 لمن لم يلتحق منهم 

           بالبرنامج في عمر 5-4 .

      ب‌-  المستوى الثالث :  ومدته عام درا�سي  مقسم على فصلين ، وهو للأطفال عمر 5-6 لمن التحق بالبرنامج في المستوى الثاني ، 

             وفيه مسارين : 

            1.  مسار اعتيادي : للأطفال الاعتياديين . 

           2.  مسار متميز )مكثف( : للأطفال المتميزين . 

ً
ثانيا

خصائص البرنامج اليومي : 



44

الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

يتــم تحقيــق المنهــج وفــق برنامــج مــوزع علــى فتــرات زمنيــة مختلفــة تختلــف المــدة الزمنيــة مــن فتــرة لأخــرى حســب أغراضهــا 

وحلقاتها  تسمى :

وحدات التعلم الذاتي
30 دقيقةالحلقة الصباحية

ً
يوميا

40 دقيقةالعمل الحر في الأركان
ً
يوميا

المواد التعلمية

تبيان / قرآن كريم
40 دقيقة 

يوم في الأسبوع

أربعة أيام في الأسبوعتبيان / قراءة وكتابة

تبيان / حساب
30 دقيقة 

يومان في الأسبوع

ثلاثة أيام في الأسبوعقيم

وحدات التعلم الذاتي

 30 دقيقة الوجبة الغذائية
ً
يوميا

 25 دقيقة اللعب الحر في الخارج
ً
يوميا

 25 دقيقة اللقاء الأخير
ً
يوميا

ً
ثالثا

الجدول والمفردات  :
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وذلك لجميع المستويات وجميع المسارات  ،  بحيث يق�ضي طفل الروضة برنامجه اليومي كالتالي:

الفترة )7(الفترة )6(الفترة )5(الفترة )4(الفترة )3(الفترة )2(الفترة )1(
8-7،308،40-89،20-8،409،50-9،2010،20-9،5010،45-10،2011،10-10،45

25 دقيقة25 دقيقة30 دقيقة30 دقيقة40 دقيقة40 دقيقة30 دقيقةالمدة

وحدات التعلموحدات التعلممواد تعلمية وحدات التعلم مواد تعلمية وحدات التعلموحدات التعلمالمادة

الأحد

الحلقة

الصباحية

العمل الحر 

في

الأركان

قرآن كريم

الوجبة 

الغذائية 

حساب

الملعب 

الخارجي

اللقاء

 الأخير

الاثنين

قراءة وكتابة
الثلاثاء

قيم الأربعاء

الخميس

وحدات التعلم الذاتي للطفل  :

يقدم منهج الوحدات التعلمية  كمنهاج شامل يغطي كل من الفترات التالية :

•   الحلقة الصباحية الأولى : يقدم فيها المفهوم اليومي للوحدة .

•  الأركان التعلمية : يقدم فيها أنشطة التعلم الذاتي للعمل الحر في الأركان .

•  الوجبة الغذائية :  لمساعدة الطفل على تناول وجبته الغذائية الصحية .

•  الملعب الخارجي :  يقدم فيه بعض الأنشطة المنظمة للملعب الخارجي .

•  اللقاء الأخير : يقدم فيه أنشطة اللقاء الأخير .
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والتخطيط السنوي لتطبيق منهاج الوحدات التعلمية ، بحيث ينفذ لكل من المستويات التالية :

المستوى الثاني : 	.1

123456789101112131415الأسبـــــوع

الفصل الدرا�سي
الأول

أهلا
وسهلا

وحدة
الأصحاب

وحدة
الوطن

وحدة
العائلة

وحدة
الغذاء

وحدة
المسكن

الفصل الدرا�سي
الثاني

وحدة
صحتي وسلامتي

وحدة
الأيدي

وحدة
الملبس

وحدة
الماء

وحدة
الرمل

وحدة
كتابي

المستوى الثالث ) مسار اعتيادي + مسار متميز (  : 	.1

123456789101112131415الأسبـــــوع

الفصل الدرا�سي
الأول

أهلا
وسهلا

وحدة
الأصحاب

وحدة
الوطن

وحدة
العائلة

وحدة
الغذاء

وحدة
المسكن

الفصل الدرا�سي
الثاني

وحدة
صحتي وسلامتي

وحدة
الأيدي

وحدة
الملبس

وحدة
الماء

وحدة
الرمل

وحدة
كتابي

والفرق بين ما يطرح في المســتوى الثاني وما يطرح في المســتوى الثالث – مع اتفاق المفردات بين المســتويين في الجدول – هو موضح 

فــي المرجــع ) وحــدات التعلــم الذاتــي للطفــل (  .
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ويكون التخطيط الأسبوعي لتنفيذ منهاج الوحدات التعلمية ، وفق الخطط التالية :

الخطط الأسبوعيةالمرجع العلمي والعمليالوحدة
وحدة الأصحاب

)وحدات التعلم الذاتي لرياض الأطفال ـ 

وزارة التعليم (
ملحق )1(

وحدة الوطن

وحدة العائلة

وحدة الغذاء

وحدة المسكن

وحدة صحتي وسلامتي

وحدة الأيدي

وحدة الملبس

وحدة الماء

وحدة الرمل

وحدة كتابي

ويتم التقييم على تنفيذ الفترات ، وفق الاستمارات التالية : 

الاستماراتالوحدة
الحلقة الصباحية الأولى

ملحق )2(

الأركان التعلمية

الوجبة الغذائية

الملعب الخارجي

اللقاء الأخير
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 1                              فترة الحلقة الصباحية  : 

 
ً
يلتقي فيها جميع الأطفال مع المعلمة ومساعدتها، ويجلسون في حلقة أو نصف دائرة لممارسة نشاطات منظمة مخططة مسبقا

بشكل جماعي. وتنفذ هذه الفترة في أوسع جزء في غرفة الصف .  

 أهميتها :

تنبع أهمية الحلقة في أنها:

تنمي لدى الأطفال روح الانتماء للمجموعة وللعمل الجماعي . 	-

تتيح لأطفال الفرص الوفيرة للتحدث عن خبراتهم المختلفة . 	-

تشجع المشاركة الفاعلة للأطفال في المعلومات والمشاعر والقيم والاتجاهات . 	-

تحفيز الأطفال على التفكير المصاحب للحوار وتنظيم الحوار معهم . 	-

توفير الفرص الوفيرة للأطفال للتجربة والاختبار . 	-

تثير حب الاستطلاع عند الأطفال . 	-

تسهل حل المشكلات المختلفة وتساعد على اتخاذ القرار الجماعي. 	-

 مدتها:

 
ً
 تتراوح من )20-30 ( دقيقة، وتبدأ الحلقة مع المستوى الأول بفترة قصيرة، وتطول تدريجيا

ً
     إنّ فترة الحلقة هي فترة قصيرة نسبيا

كلمــا زاد عمــر الطفــل. ومــن غيــر الملائــم أن تطــول فتــرة الحلقــة الصباحيــة عــن 30 دقيقــة لأن الأطفــال لا يســتطيعون الجلــوس بهــدوء 

مــدة طويلــة.
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 أغراضها :

تستخدم الحلقة لتحقيق الأغراض الآتية:

تعريف الأطفال باليوم والتاريخ والشهر . 	-

إثارة اهتمام الأطفال بالموضوع المراد طرحه . 	-

. 
ً
تذكير الأطفال بالقوانين المعتمدة يوميا 	-

عرض نشاط فكري على الأطفال من خلال وسيلة تعليمية أو تجربة أو أداة أو غيره. 	-

تحديد الطفل المساعد . 	-

-	 ترديد وحفظ القرآن الكريم .

تعريف الأطفال بالأحرف الهجائية وتدريبهم على القراءة والكتابة . 	-

تعريف الأطفال بالأعداد وبعض المفاهيم الرياضية . 	-

تعريف الأطفال ببعض القيم وغرسها فيهم . 	-

 دور المعلمة في الحلقة الصباحية :
-  تجلس مع أطفالها على شكل حلقة.

 لعقد الحلقة.
ً
 فسيحا

ً
-  تختار مكانا

-  تترك لأطفالها فرصة اختيار مكان جلوسهم فيها.

-  تلقي التحية على أطفالها.

-  تسأل عن أخبار الأطفال وأحوالهم وتتفقد الغائب منهم.

-  تذكرهم بالخالق جل جلاله بتلاوة آية من الذكر الحكيم وشرحها حسب قدرة الأطفال.

-  تضع وسائلها الخاصة بنشاطها بالقرب منها، وتخرج الوسيلة المناسبة في الوقت المناسب حتى لا تشتت انتباه الأطفال.

-  تقوم بتجربة حسية أمامهم وتشركهم معها.
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- تربطهم بخالقهم من خلال تجاربهم في الحلقة.

 يثير دافعية الأطفال للتعلم 
ً
 استهلاليا

ً
- تستخدم نشاطا

- تقدم بدائل للنشاط في حالة إحساسها بملل الأطفال.

- توجه أسئلة تثير تفكير الأطفال.

- تستمع لاستجابات الأطفال.

.
ً
 فعالا

ً
- تشجع عمل أو إجابة أو قول الأطفال تشجيعا

- تستدرج الطفل في الإجابة عن سؤال ما ولا تتسرع في الإجابة عنه. 

- تتيح للأطفال فرصة التفكير والاكتشاف في الحلقة.

- تشجع الأطفال على المناقشة والحوار.

- توزع انتباهها على جميع الأطفال. 

- تتيح الفرصة لمشاركة جميع الأطفال في الحلقة وأنشطتها

. 
ً
- تقدم الحلقة بخطوات متسلسلة ومنظمة منطقيا

- تربط بين الخبرات السابقة والجديدة للأطفال

- تستخدم لغة عربية مبسطة وسليمة

- تستثمر الوقت خلال الحلقة بفعالية

- تختار المواد التي تساعد في تحقيق الهدف.

- تدير المعلمة التجربة وتستعمل المواد بشكل يساعد على تحقيق الهدف.

- تمهد للنشاط التالي للحلقة. 

- تعطي إشارة عند انتهاء وقت الحلقة.

- تطرح المعلمة أسئلة تقييميه على الأطفال للتأكد من تحقق الهدف خلال ونهاية الحلقة. 
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 2                           فترة العمل الحر في الأركان : 

تعــرّف الأركان التعلميــة بأنهــا مســاحة محــددة داخــل الغرفــة الصفيــة، يتــم فصــل كل مســاحة عــن الأخــرى بحواجــز اصطناعيــة 

منخفضــة كطاولــة أو رف أو مــا شــابه ذلــك، وتخصــص كل مســاحة لممارســة نشــاط معيــن، ويُــزود كل ركــن بالمــواد والوســائل والأدوات 

التــي ترتبــط بموضــوع الركــن، وتعــرض بشــكل مقصــود جــذاب يحقــق تفاعــل الأطفــال معهــا .

 مدتها:

يق�ضي الأطفال فترة تتراوح مابين )45-60( د خلال العمل في الأركان .

 توزيع الأطفال في الأركان :

إنّ القدرة الاستيعابية لكل ركن تعود لمعايير مختلفة منها طبيعة اللعب بالركن، ومساحة الركن ، وطبيعة النشاط نفسه :

عدد الأطفالالركن التعلمي
2 المكتبة

2القراءة والكتابة

2 البحث والاكتشاف

4الألعاب الإدراكية

4التعبير الفني

4اللعب التمثيلي

4البناء والهدم
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 دخول الأطفال إلى الأركان :
الطريقة الأولى :

1.  تعد المعلمة لوحة تضم بطاقات لدخول الأطفال للأركان بأسمائهم وصورهم .

2.  تحدد المعلمة على كل ركن لوحة تحدد عدد الأطفال المسموح بدخولهم كتابة ورمزا .

الطريقة الثانية :

1.  تعد المعلمة بطاقات مصممة بشعار الركن يوافق نفس عدد استيعاب الركن .

2.  تعلق البطاقات على دولاب الركن .

 منها .
ً
علما أن هناك أفكار عديدة لتنفيذ دخول الأطفال للأركان وماذكر هو  بعضا

 دور المعلمة في الأركان :

تجهز الأركان التعليمية بصورة شائقة تثير الأطفال للعمل والتعلم. 	 •

تحدد عدد الأطفال في كل ركن. 	 •

تذكر الأطفال بقوانين استعمال كل ركن من الأركان. 	 •

تشرح للأطفال أساليب الانتقال بين الأركان بسهولة ويسر. 	 •

تقف أو تجلس في مكان تستطيع من خلاله رؤية جميع الأطفال. 	 •

تساعد الطفل الحائر من اختيار  ركن للعمل به. 	 •

تؤمن العدد الكافي من المعينات والأدوات التعليمية في كل ركن. 	 •

تضع الألعاب والمواد والأدوات على الرفوف بمتناول الأطفال. 	 •

تضع الألعاب المكونة من قطع كثيرة في علب يسهل على الطفل اللعب بها وإعادتها. 	 •

تستعمل إشارة إذا رغبت في تذكير الأطفال بتخفيف أصواتهم. 	 •
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تسجل ملاحظاتها عن بعض الأطفال الذين تلاحظهم خلال فترة العمل الحر بالأركان. 	 •

تهيئ البيئة الصفية للتقليل من احتمالية حدوث مشكلات سلوكية. 	 •

 من اللعبة إن لزم الأمر.  
ً
تشترك مع طفل ما أو أكثر باللعب أو تكون جزءا 	 •

تصف أعمال الأطفال بهدف تشجعيهم. 	 •

تلاحظ من يحتاج للمساعدة في حل مشاكله وتبادر بطرح أسئلة تقوده للحل. 	 •

 مع الأطفال.
ً
تتواصل شفهيا 	 •

 ايجابية. 
ً
توجه الأطفال مستخدمة جملا 	 •

تتدخل في أعمال الأطفال بحذر بالغ عند الحاجة. 	 •

تشجع الأطفال على إعادة ترتيب الأدوات في مكانها. 	 •
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 3                                فترة الوجبة الغذائية : 

يتنــاول الأطفــال وجبــة غذائيــة خــال االبرنامــج اليومــي فــي الروضــة ،وهــذه ربمــا تعــد بديلــة للوجبــة الرئيســة التــي يتناولهــا الطفــل ، 

ويمكــن أن تكــون وجبــة خفيفــة ، فتحديــد نــوع الوجبــة مرهــون بعــدد الســاعات التــي يقضيهــا الطفــل فــي  الروضــة ، ومناســبتها لبيئتهــم 

الاجتماعيــة والاقتصاديــة التــي تحــدد حاجتهــم إلــى غــذاء متكامــل ومتــوازن ، يخطــط لهــا كنشــاط تعليمــي تعلمي،يقصــد منــه اســتفادة 

الأطفــال الصحيــة والغذائيــة ومتعــة المشــاركة المجتمعيــة حــول مائــدة واحــدة  .

 مدتها :
يق�ضي الأطفال فترة تتراوح مابين )20-30( د خلال تناول الوجبة .

 أهمية الوجبة :
1. يتعلم الآداب الاجتماعية .

2. يتعلم الاعتماد على الله ثم نفسه .

3. يتعلم العادات الصحية .

4. يتدرب على مهارات حركية مختلفة .

5. يتعلم مفاهيم علمية جديدة .

 دور المعلمة في الوجبة الغذائية :

تجلس مع الأطفال على الطاولة.  	•

تذكر الأطفال بقوانين تناول الوجبة. 	•

تحرص على نظافة الوجبة.  	•

تكون الوجبة متوازنة. 	•
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تذكر الأطفال بغسل أيديهم قبل الأكل. 	•

تذكر الأطفال بالتسمية قبل الأكل وحمد الله بعد الأكل. 	•

تذكر الأطفال باستخدام اليد اليمنى بالأكل. 	•

تذكر الأطفال أن يأكل كل منهم وجبته الخاصه . 	•

تجلس مع الأطفال وتشاركهم طعامهم هي والمساعدة على طرفي الطاولة. 	•

تتحدث مع الأطفال أثناء الوجبة براحة و استمتاع. 	•

تمارس مهارات توجيه السلوك أثناء الوجبة. 	•

تعود الأطفال على الاعتماد على النفس في حدود قدراتهم ومرحلتهم النمائية. 	•

تشجع الأطفال على إكمال طعامهم. 	•

تستغل المواقف لإكساب الأطفال مهارات لغوية ومفاهيم علمية ورياضية جديدة. 	•

تذكر الأطفال بالتنظيف والترتيب بعد إنهاء الوجبة. 	•

تختار الأدوات اللازمة لأكل الوجبة. 	•

تحرص على نظافة الأدوات المستخدمة في تقديم الوجبة. 	•
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 4                               فترة اللعب الخارجي الحر : 

فــي مســاحة فســيحة تتســع  فــي الهــواء الطلــق يمارســون أنشــطة حركيــة مختلفــة   هــي فتــرة مــن البرنامــج اليومــي يقضيهــا الأطفــال 

الأطفــال. مــن  لمجموعــة 

 مدته :
يق�ضي الأطفال فترة تتراوح مابين )30-60( د خلال اللعب الخارجي .

 أهمية اللعب الحر في الأركان:

تلبية حاجة الأطفال للحركة والانتقال بحرية وأمان. 	•

التآزر والمرونة والتوازن لكافة أعضاء الجسم . 	•

صقل مهارة معينة وإتقانها من خلال التدرب عليها . 	•

توسيع نطاق تعامل الطفل وتعلمه . 	•

يحفز عمل الأطفال ضمن المجموعة . 	•

يلبي حاجات الأطفال الانفعالية . 	•

تعلم الطفل التحكم بجسده يقوي ثقته بنفسه . 	•

 الأنشطة التي يمارسها الطفل في الملعب الخارجي :
صعود الطفل سلالم الزحليقة. 	•

التزحلق على الزحليقة من الأعلى إلى الأسفل. 	•

سحب ألعاب الجر )معبئة بالرمل أو فارغة(. 	•

الزحف داخل نفق بلاستيكي. 	•
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القفز على جهاز القفز. 	•

التعلق على قضبان جهاز التسلق. 	•

التأرجح في الأرجوحة الفردية أم الجماعية. 	•

التشكيل بالرمل الجاف والمبلول. 	•

ركوب دراجات هوائية بثلاث عجلات. 	•

الاعتناء بنباتات الملعب الخارجي سواء التي زرعها أو المزروعة.  	•

الاعتناء بالحيوانات الأليفة في الملعب الخارجي إن وجدت. 	•

تبادل الحديث مع معلمته ومع أقرانه في الملعب الخارجي. 	•

ملاحظة كائنات حية بشكل عر�ضي ) فراشة ، نملة ، جرادة .......( 	•

طرح أسئلة حول ما شاهده من كائنات حية. 	•

انتظار الدور لللعب بأجهزة الملعب الخارجي. 	•

اتباع قواعد السلامة أثناء لعبه في الملعب الخارجي. 	•

 دور المعلمة في الملعب الخارجي :
التاكد من أخذ كل طفل لحصته ونصيبه في اللعب الحركي . 	.1

توفير السلامة لكل طفل وإبعاده عن اي خطر جسدي أو نف�سي. 	.2

تشجع الطفال على إتقان وصقل مهارات حركية . 	.3

تأمين بيئة غنية بالخبرات المتنوعة . 	.4
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 5                                   فترة اللقاء الأخير : 

هي آخر فترات البرنامج اليومي الفعلية، وتنفذ في نهاية كل يوم، حيث يلتقي فيها جميع الأطفال مع المعلمة ومساعدتها، ويجلسون 

 بشكل جماعي .
ً
في حلقة أو نصف دائرة لممارسة نشاطات منظمة مخططة مسبقا

 مدته :
يق�ضي الأطفال فترة تتراوح مابين )20-30( د خلال فترة اللقاء الأخير .

 أنشطته :
1.  عرض الأعمال : نشاط يعرض الأطفال فيه أعمالهم التي أنجزوها خلال اليوم الدرا�سي وعلى الأخص في فترة اللعب الحر في الأركان .

 دور المعلمة عند عرض الأعمال :
تحدد الأطفال الذين سيعرضون أعمالهم. 	•

تطلب إلى بعض الأطفال عرض أعمالهم أمام باقي الأطفال إن أرادوا ذلك. 	•

تشجع الأطفال على عرض أعمالهم، ووصفها أو وصف الطريقة التي قاموا فيها بالعمل. 	•

تصف عمل الطفل الذي لا يرغب الحديث عن عمله, و تسأله عن مشاعره أثناء العمل . 	•

تستخدم المديح الفعال. 	•

تشكر الطفل بعد انتهائه من العرض. 	•



59

الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

2.  القصة : نشاط تسرد فيه المعلمة قصة على الأطفال .

 دور المعلمة عند عرض القصة:
تختار قصة تتناسب وميول الأطفال واهتماماتهم. 	•

تجلس على مقعد منخفض أو على السجادة حيث الأطفال يجلسون. 	•

تسرد القصة بلغة فصحى مبسّطة مراعية جودة النطق ووضوحه. 	•

تسرد القصة بأسلوب شيق. 	•

تغير طبقات صوتها حسب حوادث القصة وشخصياتها. 	•

تربط القصة بالهدف العام بالخبرة أو الوحدة أو مفهوم اليوم المقدم في الحلقة الصباحية. 	•

تطرح على الأطفال بعد الانتهاء من سرد القصة أسئلة مثيرة للتفكير. 	•

تستعمل  تعابير الوجه ولغة الجسد عند سرد القصة. 	•

تسرد أحداث القصة بتسلسل وتتابع منطقي . 	•

3.  ألعاب الأصابع : نشاط تقدم فيه المعلمة لعبة إنشادية تتوائم مع حركة الأصابع :

 دور المعلمة عند عرض لعبة الأصابع :
تسمي للأطفال اللعبة. 	•

تطرح اللعبة بالنشيد والأيدي ببطء. 	•

كرّر اللعبة مرتين وتطلب من الأطفال المشاركة.
ُ
ت 	•

تستجيب للأطفال إن أرادوا إعادتها. 	•

تتقبل اقتراحات الأطفال. 	•
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4.  ألعاب جماعية :  نشاط تقدم فيه المعلمة لعبة حركية جماعية للأطفال :

 دور المعلمة عند عرض اللعبة الجماعية:
تسمي اللعبة للأطفال. 	•

تشرح اللعبة للأطفال من حيث قوانينها وأنظمتها. 	•

تتأكد من أن جميع الأطفال قاموا بالأداء المطلوب. 	•

تشجع جميع الأطفال على المشاركة. 	•

تشارك الأطفال اللعب. 	•

تشجع ابتكارات الأطفال للعب بطرق أخرى. 	•

5. الأناشيد : نشاط تقدم فيه المعلمة أنشودة  للأطفال .

 دور المعلمة عند عرض الأناشيد :
تعرض النشيد على لوحة كبيرة وبخط واضح. 	•

تخبر الأطفال عن عنوان النشيد وموضوعه، وتشير بإصبعها إليه. 	•

تنشد النشيد أمام الأطفال بأكمله. 	•

تعيد النشيد وتطلب إلى الأطفال مشاركتها. 	•

تتيح الفرصة للأطفال ليقوموا بحركات مسرحية  مصاحبة للنشيد و معبرة عن محتواه. 	•
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 المواد التعليمية 

يتم تدريس المواد التعلمية التالية ، ضمن فترات المواد التعلمية في الجدول ، وفق التالي : 

المنهج

المستوى الثالث   المستوى الثاني 

 )4-5سنوات( أو 
)5-6سنوات لمن لم يدرس المستوى الثاني(

 )5-6سنوات (
لمن درس المستوى الثاني ، أو ما يعادله

مسار   )متميز( مسار   )اعتيادي()مسار موحد(

تبيان
قراءة 
وكتابة

كتاب التبيان )التمهيدي( على فصلين دراسيين.
كتاب التبيان 
)الجزء الأول(

على فصلين دراسيين

- كتاب التبيان )الجزء الأول( على 
الفصل الدرا�سي الأول.

-كتاب التبيان )الجزء الثاني( على 
الفصل الدرا�سي الثاني 

تبيان
قرآن 
كريم

التبيان
)الكتاب التمهيدي- منهج الحفظ(

على فصلين دراسيين

التبيان 
)الجزء الأول-منهج الحفظ( 

على فصلين دراسيين 

- التبيان )الجزء الأول-منهج الحفظ( 
على الفصل الدرا�سي الأول.

- التبيان )الجزء الثاني-منهج الحفظ( 
على الفصل الدرا�سي الثاني

الأعداد
العربية
حساب

كتاب )لون وفكر وتعلم(
)الحساب/الجزء الأول(

على فصلين دراسيين

كتاب )لون وفكر وتعلم(
)الحساب/الجزء الثاني(

على فصلين دراسيين

قيم
كتاب )أفانين الراجحي(

)قيمي ــ الجزء الأول(
على فصلين دراسيين

كتاب )أفانين الراجحي(
)قيمي ــ الجزء الثاني(
على فصلين دراسيين
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 منهاج التبيان في تعليم القراءة بالقرآن 

مادة : القرآن الكريم 

مادة : القرآءة والكتابة

يقدم منهاج التبيان : القرآن الكريم / القراءة والكتابة  من مجموعة »التبيان في تعليم القراءة بالقرآن«

في  حلقة خاصة به ويحتوي على 3 أجزاء :

 التمهيدي / قراءة وكتابة : ويشمل :

•  كتاب الطالب .

•  كتاب المعلم .

•  تدريبات وأنشطة .

الجزء الأول / قراءة وكتابة : ويشمل

•  كتاب الطالب .

•  كتاب المعلم .

•  تدريبات وأنشطة .

الجزء الثاني / قراءة : ويشمل

•  كتاب الطالب .

•  كتاب المعلم .

•   تدريبات وأنشطة .
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 تخطيط منهاج التبيان في تعليم القراءة بالقرآن 

القرآن الكريم / القراءة والكتابة
المستوى الثاني :  يقدم فيه ) منهاج التبيان في تعليم القراءة بالقرآن – الكتاب التمهيدي ( لكل من :

•   المستوى الثاني : عمر )4-5( سنوات .

•   عمر  )5-6( سنوات ، لمن لم يسبق لهم الالتحاق  بالمستوى الثاني والتعرف على )الكتاب التمهيدي( 

الأسبوعالفصل
الأحد

قرآن كريم
الإثنين

قراءة وكتابة
الثلاثاء

قراءة وكتابة
الأربعاء

قراءة وكتابة
الخميس

قراءة وكتابة

الفصل

الدرا�سي

الأول

استقبال1

تدريب الأطفال على الخطوط2

3

حفظ

 سورة 
الفاتحة

الفتحة مع أأشكال أأأ

تدريبات كتابيةالفتحة مع بأشكال بب4

تدريبات كتابيةالفتحة مع تأشكال تت5

تدريبات كتابيةالفتحة مع ثأشكال ثث6

تدريبات كتابيةالفتحة مع جأشكال جج7

تدريبات كتابيةالفتحة مع حأشكال حح8

9

حفظ 

سورة 
الناس

تدريبات كتابيةالفتحة مع خأشكال خخ

حَدَالفتحة مع د + تدريبات كتابيةأشكال دد10
َ
أ

الفتحة مع ذ + تدريبات كتابيةأشكال ذذ11
َ

ذ
َ

خ
َ
أ

الفتحة مع ر + تدريبات كتابيةأشكال رر12
َ
رّأ

َ
ذ

بَرَزَالفتحة مع ز + تدريبات كتابيةأشكال زز13

س+الأشكال+الفتحة14
تدريبات كتابية + 

سَجَد
ش + الأشكال+ الفتحة

تدريبات كتابية + 
جَرَ

َ
ش

مراجعة + تقييم نهائي15
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الأسبوعالفصل
الأحد

قرآن كريم
الإثنين

قراءة وكتابة
الثلاثاء

قراءة وكتابة
الأربعاء

قراءة وكتابة
الخميس

قراءة وكتابة

الفصل

الدرا�سي

الثاني

استقبال ومراجعة1

2
مراجعة سورة 
الفاتحة والناس

أشكال صص
الفتحة مع ص+
 تدريبات كتابية

صَبَرَ

3

حفظ 

سورة

الفلق

أشكال ضض
الفتحة مع ض + 

تدريبات كتابية
ضَرَبَ

أشكال طط4
الفتحة مع ط + 
تدريبات كتابية

َ
بَسَط

أشكال ظظ5
الفتحة مع ظ +
 تدريبات كتابية

مراجعة

عَبَدَالفتحة مع ع + تدريبات كتابيةأشكال عع6

مراجعةالفتحة مع غ + تدريبات كتابيةأشكال غغ7

أشكال فف8
الفتحة مع ف + تدريبات 

كتابية
رَضَ

َ
ف

9

حفظ

سورة

الإخلاص

بقَالفتحة مع ق + تدريبات كتابيةأشكال قق
َ
أ

رَالفتحة مع ك + تدريبات كتابيةأشكال كك10
َ

ك
َ

ش

لَالفتحة مع ل + تدريبات كتابيةأشكال لل11
َ
ك

َ
أ

مَالفتحة مع د + تدريبات كتابيةأشكال رم12
َ

حَك

13
ن + الأشكال+ 

الفتحة

َ
بَأ

َ
هـ + الأشكال+ الفتحةتدريبات كتابية + ن

تدريبات كتابية 
+ جَهَرَ

14
و + الأشكال+ 

الفتحة
ي + الأشكال+ الفتحةتدريبات كتابية + وَجَدَ

تدريبات كتابية 
+ يَدَكَ

مراجعة وتقييم ختامي15
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

المستوى الثاني / مسار اعتيادي :
يقدم فيه ) منهاج التبيان في تعليم القراءة بالقرآن – الجزء الأول ( لكل من :

•  المســتوى الثالــث ، عمــر )5-6( ســنوات ، والذيــن ســبق لهــم الالتحــاق بالمســتوى الثانــي وتعرفــوا علــى منهــج التبيــان  ) الكتــاب 

. الاعتياديــن  للطــاب  وذلــك  التمهيــدي(، 

الأحدالأسبوعالفصل
قرآن كريم 

الاثنين
قراءة وكتابة 

الثلاثاء
قراءة وكتابة

الأربعاء
قراءة وكتابة

الخميس
قراءة وكتابة

الفصل

الدرا�سي

الأول

استقبال1

مراجعة سورة 2
حروف الهجاءالفاتحة

تهجي البسملة )المجموعة 2( )المجموعة 1(تحضير الفتحمراجعة سورة الناس3

)المجموعة 5( )المجموعة 4( )المجموعة 3(مراجعة سورة الفلق4
تهجي الآية )1( 

الناس

5
مراجعة سورة 

الإخلاص
)المجموعة 6(

تدريبات على 
الفتح

تحضير الكسر
تهجي الآية )2( 

الناس

6

حفظ سورة المسد

تهجي الآية )1(  المجموعة )3( المجموعة )2( المجموعة )1(
الفلق  المجموعة )6( المجموعة )5( المجموعة )4(7

تهجي الآية )1(  المجموعة )1(تحضير الضمتدريبات على الكسر8
الإخلاص 9

حفظ سورة النصر 

 المجموعة )4( المجموعة )3( المجموعة )2(

 المجموعة )6( المجموعة )5(10
تدريبات على 

الضم
تهجي الآية )1( 

المسد
 المجموعة )2( المجموعة )1(تحضير المد الطبيعي11

12

حفظ سورة الكافرون

تهجي الآية )1(  المجموعة )5( المجموعة )4( المجموعة )3(
النصر تدريبات على المد الطبيعي المجموعة )6- مد البدل(13

مراجعة الضممراجعة الكسرمراجعة الفتح14
مراجعة المد 

الطبي عي

مراجعة + تقييم نهائي15
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

الأسبوعالفصل
الأحد

قرآن كريم 
الاثنين

قراءة وكتابة 
الثلاثاء

قراءة وكتابة
الأربعاء

قراءة وكتابة
الخميس

قراءة وكتابة

الفصل

الدرا�سي

الثاني

مراجعة1

مراجعة ما سبق2
الصفر 
المستدير

تحضير التنوين 
)الفتح(

تحضير التنوين 
)الكسر(

تهجي الآية )1( 
الكافرون

3
حفظ سورة الكوثر

تحضير 
التنوين )الضم(

 )المجموعة 2( )المجموعة 1(
تهجي الآية )2( 

الكافرون

تهجي الآية )1( )المجموعة 5( )المجموعة 4( )المجموعة 3(4
الكوثر 5

حفظ سورة الماعون 

 المجموعة )1(تحضير السكون)المجموعة 6(

تهجي الآية )1(  المجموعة )4( المجموعة )3( المجموعة )2(6
الماعون  المجموعة )7( المجموعة )6( المجموعة )5(7

8

حفظ سورة قريش 

 تدريبات على 
السكون

تحضير التشديد مع 
الحركات

المجموعة )1(
تهجي الآية )2( 

الماعون

المجموعة )4( المجموعة )3( المجموعة )2(9

تهجي الآية )1( 
قريش 10

 تدريبات على 
التشديد مع 

الحركات

 تحضير التشديد مع 
المدود

المجموعة )1(

11

حفظ سورة الفيل 

المجموعة )4(المجموعة )3(المجموعة )2(
تهجي الآية )1( الفيل

التشديد مع التنوين المجموعة )4(12

13
التشديد مع 

التنوين
التشديد مع 
الموقوف عليه

مراجعة

تدريبات على القراءة المباشرةمراجعة 14

مراجعة + تقييم نهائي15



67

الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

المستوى الثالث / مسار متميز :

يقدم فيه ) منهاج التبيان في تعليم القراءة بالقرآن – الجزء الأول والجزء الثاني ( لكل من :

•  المســتوى الثالــث ، عمــر )5-6( ســنوات ، والذيــن ســبق لهــم الالتحــاق بالمســتوى الثانــي وتعرفــوا علــى منهــج التبيــان   ) الكتــاب 

. المتميزيــن  للطــاب  وذلــك  التمهيــدي(، 
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

الأسبوعالفصل
الأحد

قرآن كريم 
الاثنين

قراءة وكتابة 
الثلاثاء

قراءة وكتابة
الأربعاء

قراءة وكتابة
الخميس

قراءة وكتابة

الفصل
الدرا�سي

الأول

مراجعة سور الفاتحة 1
والناس والفلق والإخلاص

تحضير الفتح
تهجي البسملة )المجموعة 5-6( )المجموعة3-4( )المجموعة 2-1(

حفظ سورة المسد 2
تهجي الآية )1( الناس المجموعة )1(تحضير الكسرتدريبات على الفتحوسورة النصر

تهجي الآية )2( الناس )المجموعة 5-6( )المجموعة3-4( المجموعة )2(حفظ سورة الكافرون3

حفظ سورة الكوثر4
تهجي الآية )1( الفلق)المجموعة 1-2(تحضير الضمتدريبات على الكسروسورة الماعون

حفظ سورة قريش 5
تدريبات على الضم )المجموعة 5-6-7( )المجموعة3-4(وسورة الفيل 

تهجي الآية )1( 
الإخلاص

تهجي الآية )1( المسد المجموعة )2( المجموعة )1(تحضير المد الطبيعيمراجعة 6

حفظ سورة الهمزة7
 المجموعة )6- مد  المجموعة)4-5( المجموعة )3(وسورة العصر 

البدل(
تهجي الآية )2( المسد

حفظ سورة التكاثر8
وسورة القارعة

تدريبات على المد 
تهجي الآية )1( النصرتحضير التنوين الصفر المستديرالطبيعي

حفظ سورة العاديات 9
 )المجموعة3-4( المجموعة )2( المجموعة )1(وسورة الزلزلة 

تهجي الآية )1( 
الكافرون

)المجموعة 1-2(تحضير السكون )المجموعة 5-6(حفظ سورة البينة10
تهجي الآية )2( 

الكافرون

تهجي الآية )1( الكوثر تدريبات على السكون )المجموعة 5-6-7( )المجموعة3-4(حفظ سورة القدر11

تحضير التشديد مع حفظ سورة العلق12
 )المجموعة3-4()المجموعة 1-2(الحركات

تهجي الآية )1( 
الماعون

حفظ سورة التين 13
وسورة الشرح 

 تدريبات على 
التشديد مع الحركات

 تحضير التشديد مع 
)المجموعة 1-2(المدود

تهجي الآية )2( 
الماعون

المشدد مع الموقوف التشديد مع التنوين )المجموعة3-4(حفظ سورة الضحى 14
عليه

تهجي الآية )1( قريش

تهجي الآية )1( الفيلمراجعة وتقييم تدريبات على القراءة المباشرةمراجعة15
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

الأسبوعالفصل
الأحد

 قراءة وكتابة
الاثنين

قراءة وكتابة 
الثلاثاء

قراءة وكتابة
الأربعاء

قراءة وكتابة
الخميس

قراءة وكتابة

الفصل
الدرا�سي

الثاني

1
مراجعة المد الطبيعي 

والبدل
مراجعة القلقلة

تلاوة سورة الليل
)4-1(

مراجعة النون والميم 
المشددة

تلاوة سورة الليل
)10-5(

اللام الشمسيةاللام القمرية2
تلاوة سورة الليل

)16-11( 
المد المتصل

تلاوة سورة الليل 
)21-17(

3
تدريبات على المد 

المتصل
المد المنفصل

تلاوة سورة الشمس 
)8-1(

تدريبات على المد 
المنفصل

تلاوة سورة الشمس 
)15-9(

المد اللازم الكلمي4
تدريبات على المد 

اللازم الكلمي
تلاوة سورة البلد

)5-1( 
المد العارض للسكون

تلاوة سورة البلد 
)12-6(

5
تدريبات على المد 

العارض للسكون
أحكام الميم الساكنة

تلاوة سورة البلد 
)20-13(

تدريبات على الميم 
الساكنة

تلاوة سورة الفجر 
)13-1(

6
أحكام النون الساكنة 

)الإظهار(
تدريبات على الإظهار

تلاوة سورة الفجر 
)20-14(

الإدغام
تلاوة سورة الفجر 

)30-21(

الإقلابتدريبات على الإدغام7
تلاوة سورة الغاشية 

)16-1(
الإخفاء الحقيقي

تلاوة سورة الغاشية 
)26-17(

8
تدريبات على الإقلاب 

والإخفاء
همزة الوصل

تلاوة سورة الأعلى 
)10-1(

تدريبا على همزة 
الوصل

تلاوة سورة الأعلى 
)19-11(

9
تلاوة سورة الطارق 

)17-1(
إدغام المتماثلين 

والمتجانسين والمتقاربين
تلاوة سورة البروج 

)10-1(
تدريبات على أنواع 

الإدغام
تلاوة سورة البروج 

)22-11(

10
تلاوة سورة الانشقاق 

)15-1(
مد اللين والتدريبات 

عليه
تلاوة سورة الانشقاق 

)25-16(
مد الصلة الصغرى 

والتدريبات عليه
تلاوة سورة المطففين 

)14-1(

11
تلاوة سورة المطففين 

)28-15(
مد الصلة الكبرى 

والتدريبات عليه
تلاوة سورة المطففين 

)36-29(
تلاوة سورة الانفطارمد العوض

12
تلاوة سورة التكوير 

)14-1(
مد التمكين

تلاوة سورة التكوير 
)29-15(

تلاوة سورة عبس المد اللازم الحرفي
)23-1(

13
تلاوة سورة عبس 

)42-24(
التخلص من التقاء 

الساكنين
تلاوة سورة النازعات 

)26-1(
أحكام متفرقة

تلاوة سورة النازعات 
)45-27(

تهجي سورة الفاتحة14
تدريبات على القراءة 

المباشرة
تلاوة سورة النبأ

)30-1(
تدريبات على القراءة 

المباشرة
تلاوة سورة النبأ

)60-31(

اختبار15
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

 منهاج الحساب ـــ الرياضيات

الأعداد العربية )لون وفكر وتعلم( :

 يقدم منهج الحساب الرياضيات من مجموعة الأعداد العربية )لون وفكر وتعلم (  في  حلقة خاصة به وفق التالي : 

المستوى الثاني : 

•  المستوى الثاني ، عمر )4-5( سنوات .

•  عمر )5-6( سنوات ، لمن لم يسبق لهم الالتحاق  بالمستوى الثاني .

المستوى الثالث : 

•  المستوى الثالث ، عمر )5-6( سنوات ، والذين سبق لهم الالتحاق بالمستوى الثاني ، وذلك للطلاب الاعتياديين أو المتميزين .
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

الفصل 
الدرا�سي

 الأول

المستوى الثاني الأسبوع
المستوى الثالث

مسار المتميز مسار الاعتيادي 

1---

الخطوط / الألوانالخطوط / الألوانالخطوط2

الألوان3
الأشكال الهندسية / التشابه 

والاختلاف
الأشكال الهندسية / التشابه 

والاختلاف

طويل وقصير/ فوق وتحتطويل وقصير/ فوق وتحتالدائرة4

العدد )1(العدد )1(المربع5

العدد )2(العدد )2(المثلث6

العدد )3(العدد )3(المستطيل7

العدد )4(العدد )4(التشابه والاختلاف8

العدد )5(العدد )5(العدد )1 (9

العدد )6(العدد )6(العدد )2 (10

العدد )7(العدد )7(العدد )3(11

العدد )8(العدد )8(العدد )4 (12

العدد )9(/ كثير وقليلالعدد )9(/ كثير وقليلالعدد )5 (13

العدد)0( / العدد )10(العدد)0( / العدد )10(مراجعة14

مراجعة وتقييممراجعة وتقييمتقييم15
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

الفصل 
الدرا�سي 

الثاني

المستوى الثاني الأسبوع
المستوى الثالث

مسار المتميزمسار الاعتيادي 

مراجعة مراجعة مراجعة1

كبير صغير /العدد )11(كبير صغير /العدد )11(فوق وتحت2

الآحاد والعشرات / العدد )12(الآحاد والعشرات / العدد )12(العدد )6(3

العدد )13(العدد )13(داخل وخارج4

العدد )14(العدد )14(العدد )7(5

العدد )15( / الاتجاهاتالعدد )15( / الاتجاهاتأمام وخلف6

العدد )16(العدد )16(يمين ويسار7

العدد )17(العدد )17(العدد )8(8

العدد )18(العدد )18(طويل وقصير9

العدد )19(العدد )19(ثقيل وخفيف10

العدد )20(العدد )20(العدد )9(11

12
العدد )0(

أكثر من / أقل منأكثر من / أقل من

الجمع من )1-10(الجمع من )10-1(13

الطرح من )1-10(الطرح من )1-10(العدد )10(14

مراجعة وتقييممراجعة وتقييممراجعة وتقييم15
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

 منهج القيم والتربية الإسلامية

)أفانين الراجحي( :
يقدم منهاج القيم والتربية الإسلامية من مجموعة )أفانين الراجحي( في حلقة خاصة به ، وفق التالي : 

المستوى الثاني : 

•  المستوى الثاني ، عمر )4-5( سنوات .

•  عمر )5-6( سنوات ، لمن لم يسبق لهم الالتحاق  بالمستوى الثاني .

وتسير المعلمة وفق الخطة التالية :

اللقاء الثالثاللقاء الثانياللقاء الأولالوحدةالأسبوعالفصل

الدرا�سي 
الأول

1
أهلا وسهلا

---

مراجعةآداب الاستئذانالدعاء الأول : ما يقال عند الصباح2

3
الأصحاب

مراجعةمن ربك ؟الحديث الأول

مراجعةسيرة الرسول الجزء الأولأنا طفل متعاون4

5

الوطن

مراجعةآداب الطريقالدعاء الثاني : ما يقال عند الصباح

مراجعةما كتابك؟الحديث الثاني6

مراجعةسيرة الرسول الجزء الثانيأنا طفل أعتز بهويتي7

8
العائلة

مراجعةآداب بر الوالدينالدعاء الثالث : ما يقال عند الصباح

مراجعةمادينك؟الحديث الثالث9

10

الغذاء

مراجعةسيرة الرسول الجزء الثالثأنا طفل أحافظ على النعمة

مراجعةآداب  تناول الطعامالدعاء الرابع : ما يقال عند تناول الطعام11

مراجعةلماذا خلقنا الله؟الحديث الرابع12

13

المسكن

مراجعةسيرة الرسول الجزء الرابعأنا طفل منظم

مراجعةآداب دخول الخلاء والخروج منهالدعاء الخامس : ما يقال عند دخول المنزل14

مراجعة وتقييمأين الله ؟الدعاء السادس : ما يقال عند الخروج من المنزل 
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الدليل  التعليمي
لبرنامج  رياض الأطفال

اللقاء الثالثاللقاء الثانياللقاء الأولالوحدةالأسبوعالفصل

الدرا�سي 

الثاني

1
صحتي وسلامتي

مراجعةآداب عيادة المريضالدعاء السابع : ما يقال عند المرض

مراجعةالركن الأول للإسلامالحديث الخامس2

3

الأيدي

مراجعةسيرة الرسول الجزء الخامس"أنا طفل أساعد الآخرين"

4
الدعاء الثامن :

 ما يقال عند الانتهاء من المجلس
مراجعةآداب الحديث

مراجعةالركن الثاني للإسلامالحديث السادس5

6
الملبس

مراجعةسيرة الرسول الجزء السادس"أنا طفل نظيف"

7
الدعاء التاسع : 

ما يقال عند لبس الثوب
مراجعةآداب اللباس

8

الماء

مراجعةالركن الثالث للإسلامالحديث السابع

مراجعةسيرة الرسول الجزء السابع"أنا طفل أحافظ على النعمة )2("9

10
الدعاء العاشر : 

ما يقال عند نزول المطر
مراجعةالركن الرابع للإسلام

11

الرمل

مراجعةسيرة الرسول الجزء الثامنالحديث الثامن

مراجعةآداب الركوب"أنا طفل صادق"12

13
الدعاء الحادي عشر : 

ما يقال عند الركوب
مراجعةالركن الخامس للإسلام

14
كتابي

سيرة الرسول الجزء التاسعآداب تلاوة القرآن الكريمالحديث التاسع

مراجعة وتقييم15
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المستوى الثالث : 

المستوى الثالث ، عمر )5-6( سنوات ، والذين سبق لهم الالتحاق بالمستوى الثاني ، وذلك للطلاب الاعتياديين أو المتميزين .

اللقاء الثالثاللقاء الثانياللقاء الأولالوحدةالأسبوعالفصل

الدرا�سي 
الأول

1
أهلا وسهلا

- -

مراجعةآداب المجلس دعاء )1( : ما يقال عند الصباح2

3
الأصحاب

مراجعةالركن الأول للإيمانالحديث الأول

مراجعةماهي الصلوات الخمس ؟"الله الودود"4

5

الوطن

مراجعةالركن الثاني للإيماندعاء )2( : سيد الاستغفار

مراجعةكم عدد ركعات كل صلاة؟الحديث الثاني6

مراجعةالركن الثالث للإيمان" أنا طفل أحب وطني " 7

8
العائلة

 
ً
مراجعةآداب التعامل مع الجيراندعاء )3( : رضينا بالله ربا

مراجعةالركن الرابع  للإيمانالحديث الثالث 9

10

الغذاء

مراجعةآداب التعامل مع الضيف" الله الرزاق "

11
دعاء )4( : 

مراجعةالركن الخامس  للإيمانما يقال عند تقديم الطعام 

مراجعةالركن السادس  للإيمانالحديث الرابع 12

13

المسكن

مراجعةدعاء )5(: ما يقال قبل النوم"الله الوهاب "

آداب النوم14
دعاء )6(: ما يقال بعد الاستيقاظ 

من  النوم
مراجعة

مراجعة وتقييمالآذان"أنا طفل شكور"
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الوحدةالأسبوعالفصل
المستوى 3 الذين سبق لهم الالتحاق بالروضة  

اللقاء الثالثاللقاء الثانياللقاء الأول

الدرا�سي 

الثاني

صحتي 1

وسلامتي

مراجعةدعاء )7( : ما يقال بعد الوضوءكيف أتوضأ 

مراجعةتطبيق الوضوء عملي"الله الحفيظ "2

3

الأيدي

مراجعةكيف أصلي 1،2"الله القوي"

مراجعةكيف أصلي 3 ،4قيمة " أنا مؤمن قوي " 4

مراجعةدعاء )8( : ما يقال عند الصعب الحديث الخامس5

6
الملبس

مراجعةكيف أصلي 5"الله الكريم" 

مراجعةكيف أصلي 6دعاء )9(  : ما يقال عند السار 7

8

الماء

مراجعةكيف أصلي 7" الله الرحيم" 

مراجعةكيف أصلي 8الحديث السادس9

مراجعةتطبيق عملي للصلاةقيمة " أنا طفل نظيف " 10

11

الرمل

مراجعةتطبيق عملي للصلاةالحديث السابع

مراجعةدعاء )01( : ما يقال بعد الصلاة "الله البصير" 12

مراجعةمبطلات الصلاةقيمة " أنا طفل أمين" 13

14
كتابي

مراجعة"الله الهادي" الحديث الثامن

15
دعاء )11( : 

ما يقال عند فقدان ال�شيء
مراجعة وتقييم

والله الموفق

وصلى الله وسلم على نبينا محمد 
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